
S T E F A N O  B A I L O
FISIOTERAPISTA

Nasce e cresce in un piccolo paesino ai piedi delle montagne cunesi consegue 
la maturità al liceo scientifico Giuseppe Peano di Cuneo.

Da sempre è affascinato dalla struttura del corpo umano ed è appassionato di 
sport decide di partecipare al test di ingresso alla facoltà di Fisioterapia 
di Torino. La fortuna quel giorno gli sorride e ha inizio la sua avventura in 
questo straordinario mondo.

Durante il percorso universitario svolge il tirocinio nei principali ospedali 
e presidi sanitari del comune di Torino.

Si laurea nel 2014 le sue prime esperienze lavorative si svolgono presso i 
centri fisioterapici convenzionati ambulatoriali Irm, PKT e Ifor; con 
quest’ultimo continua a collaborare tuttora.

Consapevole della complessità del corpo umano incomincia fin da subito ad 
aumentare le sue competenze attraverso lo studio delle principali metodiche 
fisioterapiche. Dal 2015 al 2017 frequenta il corso in Terapia Manuale OMT 
Kaltenborn-Evienth con l’onore di avere come docente Jochen Schomacher, uno 
dei massimi esperti mondiali in materia.

Da maggio a luglio 2016 partecipa al corso teorico-pratico di Terapia 
Cellulare Attiva Indiba activ, migliorando così nell’utilizzo della 
tecarterapia e nell’approccio in fase acuta delle problematiche 
muscolo-scheletriche.

Voglioso di approfondire lo studio della fascia muscolare e della postura 
frequenta a Roma dal 2016 al 2018 il corso in Terapia Manuale Marcel 
Bienfait.

Dal gennaio del 2017 ha la fortuna di iniziare a collaborare con lo Studio 
Corpore di Torino. Attraverso un confronto costante e quotidiano con Iacopo e 
con tutto lo staff dello studio ogni giorno si impegna per affrontare al 
meglio le problematiche dei suoi pazienti,consapevole della necessità di un 
approccio bio-psico-sociale globale.


